Plano de Trabalho
2014

Atendimento Ambulatorial e Programa de Tratamento Intensivo de Paciente em

Reabilitagao Fisica

IMREA Vila Mariana - HCFMUSP

1 - INTRODUCAO

O IMREA foi criado em 1975 como uma Divisdo de Reabilitagdo do Hospital das Clinicas da
Faculdade de Medicina da USP. Em sua trajetdria, tornou-se um centro de referéncia em
reabilitacdo, participando do desenvolvimento de politicas publicas para a promogdo da

inclusdo da pessoa com deficiéncia em todas as esferas de sociedade.

Em 2009 adquiriu a condi¢io de Instituto, por meio do decreto n® 53.979, de 29 de janeiro de

2009, do Governo do Estado de Sao Paulo.

O IMREA integra a estrutura académica da Faculdade de Medicina da USP atraveés do
Departamento de Medicina Legal, Etica Médica, Medicina Social e do Trabalho e também
integra a Rede Lucy Montoro de Reabilitagdo criada pelo decreto n® 55.739 de 28 de abril de
2010,

A média de atendimentos multiprofissionais, nos udltimos anos, foi cerca de 70.000

atendimentos ao ano.

Conta com uma equipe de médicos fisiatras e de especialistas nas areas de: Urologia,

Cardiclogia, Neurologia e Odontologia.

A assisténcia a salde promovida pelo IMREA tem cardter multiprofissional e interdisciplinar,
especializada na drea da Medicina de Reabilitagdo, com o objetivo de atingir o maior nivel de
independéncia fisica e funcional do paciente, considerando as caracteristicas e grau de

deficiéncia apresentada.

Visdo: Ser um Centro de Referéncia Internacional em Medicina de Reabilitagdo, participando
no desenvolvimento de Politicas Piblicas para promogdo da Inclusdo Social da Pessoa com
Deficiéncia Fisica.

Missdo: Servir as Pessoas com Deficiéncias Fisica, transitéria ou definitiva, necessitados de
receber atendimento de reabilitagdo, desenvolvendo o seu potencial fisico, psicoldgico, social,

profissional e educacional.




2 - DADOS CADASTRAIS

Orgdo/Entidade Proponente

| Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina da

Universidade de S0 Paulo

CNPJ/CCGC

60.448.040/0001-22

Endereco

Avenida Dr. Enéas de Carvalho Aguiar, 255

Cidade UF Cidade UF Cidade
S3o Paulo spP Sdo Paulo | SP Sdo Paulo
Nome d_(_)_.Resb.onsévei CPF

Antonio Jose Rodrigues Pereira | 106.527.498-01

C.I/ Orgdo Expedidor Cargo | Funcéo | Matricula
sSSP Superintendente Superintendente | 52023

3 - OUTROS PARTICIPES / INTERVENIENTE

Nome } CNPI/CCGC | EA.
Fundacédo Faculdade de Medicina 56.577.059/0001-00 Estadual
Nome do Respor;sévef Funcdo CPF

| Prof. Flavio Fava de Moraes

Diretor Geral

004.953.448-34

C.1/ Orgdo Expedidor

SSP

Cargo

Diretor Geral

: Matricula

Endereco

Avenida Reboucas, 381

CEP

05401-000

Banco

Brasil - 001

Agéncia

01897-x

Conta Corrente

201.354-1

Praga de Pagamento

530 Paulo
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4 - OBJETO:

Objeto Descricdo

fnvestimento 1 .N'a"o se aplica. _

Cus_teib ' Propbsta de ampliagdo do atendimehto"_ambulatorial e pf&)grama de

tratamento intensivo de paciente em reabilitagdo fisica - 2 turnos
paciente-dia, as pessoas com deficiéncia fisica (motora e sensério-
motora) incapacitante e que necessitam receber atendimentos de alta
complexidade em diferentes programas de reabilitagdo, para o
tratamento da limitagdo causada pela incapacidade e desenvolvimento

do potencial remanescente, visando a reabilitagdo integral e a inclusao

social. |

5 - TITULO DO PROJETO:

O presente plano apresenta proposta de ampliagdo do atendimento ambulatorial e
programa de tratamento intensivo de paciente em reabilitagdo fisica - 2 turnos paciente-dia,
as pessoas com deficiéncia fisica (motora e sensorio-motora) incapacitante e que necessitam
receber atendimentos de alta complexidade em diferentes programas de reabilitacdo, para o
tratamento da limitacdo causada pela incapacidade e desenvolvimento do potencial

remanescente, visando a reabilitagéo integral e a inclusdo social.

6 - IDENTIFICACAO DO OBJETO:

A proposta de trabalho do Instituto de Medicina Fisica e Reabilitagdo do Hospital das
Clinicas da Faculdade de Medicina da Universidade de S3o Paulo (IMREA HCFMUSP) - Vila
Mariana tem como finalidade proporcionar o atendimento a pessoas com deficiéncia fisica
(motora e sensdrio-motora) incapacitante e que necessitam receber atendimentos de alta
complexidade em diferentes programas de reabilitagdo, para o tratamento da limitagdo
causada pela incapacidade e desenvolvimento do potencial remanescente, visando a

reabilitagdo integral e & inclusao social.
O Instituto de Medicina Fisica e Reabilitagdo se mantém neste cenario como referéncia
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nos programas de reabilitagdo, que sdo desenvolvidos por equipes multidisciplinares altame{_te
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especializadas, responsaveis pelos diferentes tratamentos e pelo desenvolvimento e

incorporacgdo de tecnologias visando a exceléncia em reabilitagdo.

O Instituto se apresenta como uma real possibilidade de atendimento a pacientes
mais vulneraveis. O presente plano prevé, além do fortalecimento das agbes ambulatoriais, o
programa de tratamento intensivo de paciente em reabilitagao fisica — 2 turnos paciente-dia,

viabilizando, desta maneira, atender a pacientes em diferentes estagios evolutivos.

A intervencdo especializada, no caso o programa de tratamento intensivo de paciente
em reabilitagdo fisica - 2 turnos paciente-dia, pode prevenir a deterioragao fisica e cognitiva,
melhorando a funcionalidade e tratando complicagdes, a fim de beneficiar o paciente e

acompanha-lo no processo de reintegragdo as atividades cotidianas.

7 - JUSTIFICATIVA DE PROPOSICAO

A Organizagdo Mundial da Salde (OMS) e a Organizagdo Pan-Americana de Salde
(OPAS), nos estudos de prevaléncia de deficiéncias e incapacidades por meio de inquéritos
censitarios realizados em 14 municipios brasileiros, observaram que a taxa de deficiéncia

fisica é bastante elevada.

Segundo informagdes preliminares do Censo Demografico do IBGE - 2010, cerca de
45,6 milhdes de brasileiros - ou seja, 24% da populagdo brasileira - tém alguma deficiéncia.
No Estado de S3o Paulo sdo 9.349.553 individuos, o equivalente a 22,66% da populagéo.
Dados da Secretaria Municipal da Pessoa com Deficiéncia e Mobilidade Reduzida da Prefeitura
da Cidade de Sdo Paulo, ainda baseados no Censo de 2000, apontam que o Municipio de Sao
Paulo, com cerca de dez milhdes de habitantes, 10,32% das pessoas possuem alguma
deficiéncia, sendo 1,26% com deficiéncia mental, 2,37% com deficiéncia auditiva, 3,27% com

deficiéncia motora, 0,72% com deficiéncia fisica e 6,59% com deficiéncia visual.

A Medicina Fisica e Reabilitagdo atende um largo espectro de manifestagées
incapacitantes, desde uma paralisia de origem central acompanhada de manifestagbes
motoras e sensoriais com disfungdes do sistema vesico-uretral e neuromuscular até restrigdes

causadas por amputagoes, lesées medulares e dor incapacitante.

O HCFMUSP na qualidade de tercidrio viabiliza atengdo de alta complexidade, e nesta

l6gica o IMREA-HCFMUSP organiza suas equipes.

Enfatizamos que a realizagdo dos Programas de Reabilitacdo esta pautada no conceito

de “Reabilitar é um ato médico, operacionalizado por uma equipe de técnicos, cabendo ao




médico especialista & coordenacdo, supervisdo e responsabilidade pelos programas

desenvolvidos”.

Cabe destacar que em 2012 o Resultado da Pesquisa de Satisfacdo do usuario do
IMREA - HCFMUSP (programas ambulatoriais) foi superior a 98% positivo, mediante a

satisfacdo do usuario.

A proposta de trabalho do IMREA HCFMUSP tem como finalidade proporcionar o
atendimento ambulatorial e programa de tratamento intensivo de paciente em reabilitagdo
fisica - 2 turnos paciente-dia, &s pessoas com deficiéncia fisica (motora e sensério-motora)
incapacitante e que necessitam receber atendimentos de maior complexidade, para o
tratamento da limitagdo causada pela incapacidade e desenvolvimento do potencial

remanescente.

8 - ABRANGENCIA/PUBLICO BENEFICIADO

Abrangéncia: Pacientes em programas de reabilitagdo nas unidades da Rede Lucy Montoro,
pacientes encaminhados através da Regulagdo da SES e pacientes encaminhados pelo HC
FMUSP.

Publico Beneficiado: Tipos de deficiéncias atendidas: amputagBo de membros inferiores e
superiores; paralisia cerebral e atraso do desenvolvimento neuropsicomotor; lesdo medular;

lesBes encefélicas e dor cronica benigna.

Para que o paciente tenha acesso ao processo de triagem para tratamento no IMREA é

obrigatdrio encaminhamento médico.

Os programas de reabilitagdo serdo desenvolvidos por equipes multidisciplinares
altamente especializadas, responsaveis pelos diferentes tratamentos e pelo desenvolvimento e
incorporacdo de tecnologias visando a exceléncia em reabilitagdo. As equipes sdo compostas
por Médicos Fisiatras, Cirurgibes-Dentistas, Assistentes Sociais, Psicologos, Fisioterapeutas,
Terapeutas Ocupacionais, Enfermeiros, Fonoaudidlogos, Técnicos em Reabilitacdo Fisica e
Nutricionistas. Além desses profissionais, contar-se-a com médicos consultores nas areas de

Cardiologia, Urologia e Neurologia.

As condigbes clinicas, psicologicas e sociais sdo fatores que interferem diretamente na

inelegibilidade do paciente no programa de reabilitagdo.

9 - PERIODO DE EXECUCAO

06 meses




10 - METAS A SEREM ATINGIDAS

Quantitativas

META

DESCRICAO

INDICADOR DE
ALCANCE DA META

Atendimentos multiprofissionais na

unidade ambulatorial.

53.000 atendimentos/06 meses

Quantidade de
atendimentos em 06

meses

Atendimento em programa de

tratamento intensive de paciente em

400 atendimentos/06 meses

Quantidade de
atendimentos em

programa intensivo 2

diversos aspectos avaliados e

nota geral da unidade. Média

| quadrimestral: 8.

reabilitagdo fisica - 2 turnos _ _
turnos paciente-dia
paciente-dia.
em 06 meses
Qualitativas
INDICADOR DE
META DESCRI(;KO ALCANCE DA
META
Informagdes captada_s. por
pesquisa de satisfagdo,
considerando a média das notas | _
d f Pesquisa de
Manter a satisfacdo do usuario. dadas pelos usuarios para oS | ‘ B
Satisfagado




11 - ETAPAS OU FASES DE EXECUCAO:

Etapa/Fase

Descricao

Duragéa

Aplicagao

(R$)

Atendimentos
multiprofissionais na

unidade ambulatorial

Ateﬁ.din";ento multiprofissionéi: Servigo
Social, Psicologia, Fisioterapia, Terapia
Ocupacional, Fonoaudiologia,
Enfermagem, Condicionamento Fisico e
Nutricdo - estes profissionais serdo
responsaveis pelos diferentes
tratamentos e pelo desenvolvimento e

incorporacdo de tecnologias visando a

reabilitacdo, para o tratamento da

limitagdc causada pela incapacidade e
desenvolvimento potencial

remanescente.

06 meses

Atendimento em
programa de tratamento
intensivo de paciente em
reabilitacdo fisica - 2

turnos paciente-dia

Avaliacdo da Equipe Multiprofissional,

| incluindo a do médico Fisiatra, Servigo
| Social, Psicologia, Fisicterapia, Terapia

| Ocupacional, Fonoaudiologia,

Enfermagem, Condicionamento Fisico e
Nutricdo - estes profissionais serdo
responsaveis pelos diferentes
tratamentos e pelo desenvolvimento e

incorporacdo de tecnologias visando a

reabilitacdo, para o tratamento da |

limitagdo causada pela incapacidade e |

desenvolvimento potencial

remanescente.

06 meses

Manutengao de
atividades para
preparagac para
internacao

Continuidade das atividades de
treinamentos e capacitagdes dos

colaboradores; comissoes e outros,

06 meses

TOTAL




12 - PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS FINANCEIROS

ORDEM OBJETO (CUSTEIO) ESPECIFICAGCAO VALOR (R$)

Conforme Cronograma de Desembolso na planilha anexa.

13 - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Conforme Cronograma de Desembolso na planilha anexa, que somam os valores de
R$ 9.100.000,00 (Nove Milhdes e Cem Mil Reais) para o periodo de julho/2014 a
dezembro/2014.

10 Més 20 Més 30 Més I 40 Més 50 Més 69 Més

R$ RS ' R$ | R$ [ Rr¢

R$ 0,00
1.820.000,00 | 1.820.000,00 | 1.820.000,00 | 1.820.000,00 | 1.820.000,00 *

14- PREVISAO DE EXECUCAOQO DO OBIJETO:
Inicio: A partir do recebimento do recurso.

Duracdo: Até o encerramento das metas e etapas previstas.




DATA E ASSINATURA DO COORDENADOR/RESPONSAVEL PELO PROJETO E DO
DIRETOR EXECUTIVO DO INSTITUTO

S Vode T da s A Do ld Mo oA
7 ) J7 :
Local e Data Carimbo e Assinatura do

A Responsavel pelo Projeto
! -'. . iy,

. Dra. Margarida Miyvazaki
) , :
Carimbo e Assinatura do Diretor Instituto de Medicina Fisica e

Diretora Executiva
; : Reabilitagéo - Hospital das Clinicas
ExeatwatiMorghoidm stiputxi da Faculdads de Medicina da UsP
Diretora Executiva
Instituto de Medicina Fisica g
Reabilitac#io - Hospital das Ciinicas
da Faculdade de Medicina da USP

15 - DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente/interveniente, declaro, para fins de prova junto ao (6rgdo publico
interessado), para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito em mora ou situagdo de
inadimpiéncia com o Tesouro ou qualquer drgdo ou entidade da Administragdo Publica, que impega a transferéncia de
recursos oriundos de dotacdes consignadas nos orgamentos deste Poder, na forma deste Projeto.

Pede Deferimento

Local e Data ]
Medicina dd Universidade de S&o Paulo

‘. Eng. Antohio José Roctigues Poreir
! Superintendenta - HCFMUSP

f——#@ﬁg‘; 3/—3 1
Local e Data Fundacdo Faculddde de Medicina
Prof, D, Flavio Fava de Moraes
[TiTetor Gerar Fr

16 - APROVA;‘A’O - ORDENADOR DA DESPESA
Data da Assinatura / /

Assinatura do Ordenador de Despesa

17 - APROVACAO SECRETARIA
Data da Assinatura / 7

David Everson Uip
Secretario da Satide - SES-SP
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